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Wolf Notker, Il tempo é vita non correrel, Dehoniane,
Bologna 2011, pp. 203, Euro 17,30.

In questa vita, in cui siamo assaliti dalla pressione e dallo
stress, & possibile essere sovranidel nostro tempo? “Tutto
nella vita ha il suo tempo” ci dice Qoélet. La vita ha
bisogno di tempo e se non ce lo concediamo perde
valore: per capire cosa & importante e cosa non lo g,
dobbiamo ricordarci che il tfempo & prezioso perché
limitato. La soluzione non & un ritorno alla lentezza per-
ché non possiamo uscire dal tfempo del mondo in cui

viviamo; I'unico rimedio possibile & frovare il “nostro
tempo”, quello che valorizza la nostra vita.



